
Le 45 minutes invite * 
le C.M.C.R. des Massues 

à l’IRFSS Rhône-Alpes
115, avenue Lacassagne - Lyon 3ème

amphithéâtre (rez-de-chaussée)

entrée libre et gratuite

Sylvie Bouchard est une Patiente Experte Lombalgie 
Chronique. Elle anime un atelier en balnéothérapie 
à l’attention d’autres malades chroniques dans le 
service du Dr Emmanuelle Chaleat Valayer, Chef 
de service Médecine Physique et Réadaptation au 
C.M.C.R. des Massues* (Lyon 5ème). 
Toutes deux témoigneront de cette expérience.
*Centre Médico-Chirurgical de Réadaptation des Massues

* ouvert à tous les bénévoles, étudiants, stagiaires, 
volontaires et salariés de la Croix-Rouge française

mardi 3 novembre
17h15 à 18h

Présentation et échanges sur 
LE PATIENT EXPERT


